
PROGRAMACIÓN DEL MES DE JUNIO - JULIO 
NIVEL: PÁRVULOS PROFESORA: LISETH OCHOA 

PROYECTO: CRECIENDO SALUDABLES     VALOR DEL MES: RESPONSABILIDAD 

EVALUACIONES FORMATIVAS 
2 de junio: Festivo Religioso         5 de junio: Día Ecológico 

CIENCIAS SOCIALES: El viaje de los alimentos, ¿A qué sabe?, Sentido del gusto. 
MATEMATICAS: Noción arriba-abajo, clasificando los alimentos saludables, juego con ositos de colores. 
LENGUAJE: Canción los alimentos, flas cards de alimentos, títeres sobre el valor responsabilidad.  
MOTRICIDAD FINA: Enroscar tapas, encertado pasta en pitillos, moldeando frutas con plastilina.  
TECNOLOGIA: Hola ¿me escuchas?, Conociendo algunos medios de comunicación. 
ARTES: Un detalle para papá en su día. 
AUTOAYUDA: Identificando las prendas de vestir. 
MOTRCIDAD GRUESA: Aeróbicos. 

ACTIVIDAD ESPECIAL DEL PROYECTO            FECHA: 12 DE JUNIO 
13 de junio: Detalle Día del Padre                         14 de junio: Día de la Familia 

 
VACACIONES DE MITAD DE AÑO 

 

CIENCIAS SOCIALES: Plantitas que nos dan comida, ubicando partes de la cara.  
MATEMATICAS: Noción dentro- fuera, torres de bloques, que veo de forma triángulo.  
LENGUAJE: Canciones con gestos, juegos frente al espejo, cuento la responsabilidad del dragón Rufus. 
MOTRICIDAD FINA: Pintando alimentos, agarrando con pinzas colas, collage de alimentos saludables. 
TECNOLOGIA: Manitas en el teclado, conociendo el computador. 
ARTES: Creando títeres de frutas.  
AUTOAYUDA: Cuidamos nuestro cuerpo, trabajando las emociones.  
MOTRCIDAD GRUESA: Carrera de gateo. 

CIENCIAS SOCIALES: Del campo a la mesa, ¿Cómo se cosechan los alimentos de la tierra? 
MATEMATICAS: Círculos cuadrados y mucho más, refuerzo grande pequeño, colores de las verduras.  
LENGUAJE: Ser responsable es mi superpoder, la canasta de los alimentos,  rimas sobre alimentos, cosas que nos hacen 
responsables. 
MOTRICIDAD FINA: Sellos de frutas, bingo de frutas y verduras, collar de alimentos saludables. 
TECNOLOGIA: Video educativo “comiendo saludable”, 
ARTES: Creando la fruta que más nos gusta, 
AUTOAYUDA: Lavamos y comemos, 
MOTRCIDAD GRUESA: El baile de las frutas. 

CIENCIAS SOCIALES: Pequeños chefs saludables, vamos al super mercado.  
MATEMATICAS: Seleccionando frutas por color, día y noche de colores, formas de las frutas, 
LENGUAJE: Observo un vídeo acerca de responsabilidad, observo  nombro los alimentos: carnes, lácteos, frutas, 

verduras. ¿Qué regalos nos dan lo animales?, 
MOTRICIDAD FINA: Rasgando papel, insertando con bolitas fieltro, cazadores de comida sana, 
TECNOLOGIA: Video sobre “Independencia de Colombia”. 
ARTES: Creando árbol saludable,  
AUTOAYUDA: Comiendo saludable, manitos limpias, mesas limpias, 
MOTRCIDAD GRUESA: Corre y atrapa frutas. 

CIENCIAS SOCIALES: Higiene y preparación de alimentos, el sabor de mi hogar, 
MATEMATICAS: Repaso de nociones, colores en acción, formas y figuras. 
LENGUAJE: Responsabilidad en acción, ejercicios gestuales, leyendo imágenes, soplidos de colores,  
MOTRICIDAD FINA: Garabateo libre, estación de colores y verduras, espuma de colores.  
TECNOLOGIA: Juego digital ruleta de alimentos. 
ARTES: Corona de ganadores sobre alimentos saludables. 
AUTOAYUDA: Comiendo con la cuchara uso de la servilleta.  
MOTRCIDAD GRUESA: Manejar lateralidad-mano derecha.  

ACTIVIDAD ESPECIAL DEL PROYECTO           FECHA: 17 DE JULIO 

Semana 1 (3 al 6 de junio) 

Semana 2 (9 al 13 de junio) 

Semana 1 (1 al 4 de julio) 

Semana 3 y 4 (16 al 27 de junio) 

Semana 2 (7 al 11 de julio) 

Semana 3 (14 al 18 de julio) 

Semana 4 (21 al 25 de julio) 

Semana 5 (28 al 31 de julio) 


